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BERATUNGSSTELLE COURAGE
NUN AUCH IN SALZBURG!

Mit Oktober 2015 nimmt die Beratungsstelle COURAGE
SALZBURG in Kooperation mit der HOSI Salzburg ihren
Betrieb in der Gabelsbergerstrale 26 auf, um so auch
fur Osterreich Nord ein professionelles Beratungsange-
bot vor allem flr LGBTIQ*-Personen zu bieten.

ir leben noch immer in
einer Gesellschaft mit deut-
lichen Vorurteilen gegen-
Uber Menschen, die nicht
dem géngigen heterosexuellen Weltbild
bzw. den tradierten Geschlechtsidentitdten
samt ihren Rollenbildern entsprechen. Diese
Zerrbilder untergraben massiv das Selbst-
bild von Lesben, Schwulen, Bisexuellen,
Trans*Gender- und Inter*Sex-Personen und
wirken sich negativ auf die Gesundheit die-
ser Menschen und ihrer Angehérigen aus.

Auch wenn die Akzeptanz in der Gesell-
schaft gewachsen ist, stof3en gleichge-
schlechtlich I(i)ebende Menschen sowie
Trans*Gender- und Inter*Sex-Personen
noch haufig auf Ablehnung und Gewalt:
Seien es Schwulen/Lesben-,Witze", die
permanente Konfrontation mit unhaltba-
ren Vorurteilen und Zerrbildern, Beschimp-
fungen, Mobbing am Arbeitsplatz bis hin
zu Drohungen und kérperlicher Gewalt.
,Diese Lebensumstdnde kénnen zu erheb-
lichen psychischen und sozialen Belastun-
gen flhren®, so Mag. Johannes Wahala,
Grinder und Leiter der Beratungsstellen
COURAGE. ,Wir wissen seit langerem, dass
die Suizidversuchsrate in Osterreich bei
Homosexuellen siebenmal so hoch ist

als bei Heterosexuellen. Hauptursache

ist die mangelnde familidre, soziale und
rechtliche Unterstiitzung! Uber 90% aller
Suizidversuche von gleichgeschlechtlich
empfindenden Menschen geschehen

im Alter zwischen 15 und 27 Jahren, also
wahrend des oft sehr schmerzhaft erlebten
Coming-out-Prozesses.”

COURAGE ist die erste vom Bund im Sinne
des Familienberatungsforderungsgesetz
anerkannte und geforderte Schwer-
punkt-Beratungsstelle flr gleichgeschlecht-

lich I{i)ebende Menschen und
Trans*Gender- und Inter*Sex-Per-
sonen sowie ihre Angehérigen.

Sie bietet seit nunmehr

15 Jahren Beratung und Betreuung
bei psychischen, sozialen, sexuellen und
rechtlichen Problemen an. Im Mittelpunkt
stehen die Wiirde des Menschen, die
Wertschétzung jeder einzelnen Person und

Ziel muss es sein, ein bun-
desweit flchendeckendes
Angebot fir LSBTI und An-
gehdrige zu ermaoglichen.
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die Wahrung der Privats- und Intimsphére
-unabhangig von der sexuellen Orientie-
rung bzw. der geschlechtlichen Identitat.
Selbstverstandlich steht die COURAGE als
Partner*innen-, Familien- und Sexualbera-
tungsstelle auch heterosexuell orientierten
Menschen in den Themenbereichen Se-
xualitdten und Beziehungen sowie Gewalt
und sexuelle Ubergriffe zur Verfligung.

,Bisher war unser Angebot auf Wien, Graz
und Innsbruck beschrankt. Aufgrund des
Fehlens von spezifischen Beratungsein-
richtungen in den Schwerpunktbereichen .
Sexualitdten/Beziehungen, gleichge- )
schlechtliche Lebensweisen, Trans*Gender/
Trans*ldentitaten, Inter*Sex, Regenbo-
genfamilien sowie Gewalt und sexuelle
Ubergriffe, mussten viele Menschen in

den anderen Bundeslandern oft lange An-
fahrtszeiten in Kauf nehmen oder ganz auf
Beratung verzichten", erldutert Mag. Wahala
die Beweggriinde, COURAGE SALZBURG zu
erdffnen. ,Ziel muss es sein, ein bundesweit
flachendeckendes Angebot fir alle Lesben,
Schwulen, Bisexuellen, Trans*Gender- und
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Inter*Sex-Personen und ihre Angehérigen
zu ermdglichen.”

Mit Oktober 2015 nimmt nun die Beratungs-
stelle COURAGE SALZBURG in Kooperation
mit der HOSI Salzburg ihren Betrieb in der
Gabelsbergerstrale 26 auf, um so auch fir
den Nord-Westen Osterreichs ein profes-
sionelles Beratungsangebot zu bieten. Die
Berater*innen sind professionelle Fachkrafte
in den Schwerpunkten der COURAGE und
haben besondere Kenntnisse sowohl im Sin-
ne der heutigen Sexual- und Humanwissen-
schaften als auch der besonderen Lebensbe-
dingungen und den daraus resultierenden
Lebensstilen von LGBTIQ Personen.

Durch die Férderung der COURAGE und die
bundesweite Absicherung der COURAGE-
Schwerpunktthemen wird seitens der
Politik der Vielfalt menschlicher Lebens-
weisen in Osterreich respektvoll Rechnung
getragen.
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