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Tiroler Vereine

Beratungsstelle COURAGE

Die PartnerInnen-, Familien- und Sexualberatungsstelle
COURAGE bietet in den Themenbereichen Beziehungen und
Sexualitit(en) eine kostenlose und anonyme Beratung an.

Innsbruck — Wir leben noch
immer in einer Gesellschaft
mit massiven Vorurteilen
gegeniiber Menschen, die
nicht dem gingigen hete-
rosexuellen Weltbild oder
den tradierten Geschlech-
ter- und Rollenbildern
entsprechen wollen oder
konnen. Auch wenn die To-
leranz in der Gesellschaft
gewachsen ist, stoBen
gleichgeschlechtlich emp-
findende und 1(i)ebende
Menschen, Trans*Gender-
und Inter*Personen héufig
noch immer auf Ablehnung.
Viele sind in einem hohen
MalR offener oder verdeck-
ter Ausgrenzung und Dis-
kriminierung ausgesetzt.
Manchmal sind es ,nur
harmlose Witze“, die trotz-
dem sehr verletzend sein
konnen, aber manchmal
eben auch direkte Konfron-
tation mit unhaltbaren Vor-
urteilen und Zerrbildern,

Die Beratungsstelle COURA

Beschimpfungen, Mobbing
bis hin zu Drohungen und
korperlicher Gewalt.
,Diese Lebensumstédn-
de konnen zu erheblichen
psychischen und sozia-
len Belastungen fithren®,
so Mag. Johannes Wahala,
Griinder und Leiter der Be-
ratungsstellen COURAGE.
Die COURAGE Wien hat als
erste vom Bund im Sinne
des Familienberatungsfor-
derungsgesetz anerkann-
te und-geférderte Schwer-
punkt-Beratungsstelle fiir
gleichgeschlechtlich emp-

. findende und 1(i)ebende

Menschen und TransGen-
der*- und Inter*Personen
sowie deren Angehorige Be-
ratung und Betreuung bei
psychischen, sozialen, sexu-
ellen und rechtlichen Prob-
lemen angeboten. In den
letzten acht Jahren konn-
te COURAGE ihr Angebot
auch auf Innsbruck, Graz

schaft und Sexualitat(en) beratend zur Seite.

und Salzburg erweitern.

Als Sexualberatungsstel-
le steht COURAGE in den
Themenbereichen sexu-
elle Aufklirung und Bil-
dung, selbstbestimmte Se-
xualitit, sexuelle Probleme
und Stérungen, Verhiitung,
Schwangerschaft, Kinder-
wunsch, weibliche, mann-
liche und selbst definierte
Sexualitiaten und Identita-
ten, Geschlechtsrollen und
Beziehungen, sexuelle Kul-
turen, Erotik und Sexualitat
von Menschen mit Behin-
derung, Sexualitdt im Alter,
Storungen der Sexualpréfe- |
renz bis hin zu Erfahrungen
mit sexueller Gewalt, allen
Menschen offen.

Beratungsstelle COURA-
GE Innsbruck, Salurner

Strafle 15/2. Stock, Telefon
0699/16616663, Maﬂ: inns-
bruck@courage-beratung.
at, Internet: www.courage-
beratung.at.
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GE steht Interessierten bei allen Fragen zu m Thema Beziehung(en), Partner-
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