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Carina Pflumm ist Sexual- und Paartherapeutin sowie Dozentin an 
verschiedenen Hochschulen und Instituten im deutschsprachigen Raum. Sie 
arbeitet in eigener Praxis mit den Schwerpunkten alternative Sexualität 
und Beziehungskonzepte. Ein besonderer Fokus ihrer Tätigkeit liegt auf der 
Weiterbildung von Fachpersonen zu den Themen BDSM, Fetisch und Kink 
sowie deren Integration in therapeutische und beraterische Kontexte.


