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Sexuelle Freundschaft/freundschaftliche 
Sexualität

Der Workshop vermittelt ein präzises Verständnis der sexuellen Beziehungen, 
die der Freundschaft plus ähneln oder sich von ihr unterscheiden. Er 
untersucht die Motive, aus denen Affären, Booty Calls, Situationships, Fuck-
Buddy-Konstellationen oder One-Night-Stands entstehen, und analysiert, wie 
sich ihre jeweiligen Dynamiken von denen der Freundschaft plus abgrenzen. 
Gemeinsam erstellen wir eine „Landkarte“ dieser Beziehungstypen. In einem 
weiteren Schritt werden Fallbeispiele reflektiert und eingeordnet, unter 
besonderer Berücksichtigung der gesellschaftlichen Normen und Erwartungen, 
die in solche Beziehungen eingebracht werden und potenzielle Konflikte 
erzeugen können. Abschließend wird die Differenzierung zwischen hetero und 
queeren sexuellen Freundschaften herausgearbeitet.


